
11. Juni 2011

5 km

11. Werner Volksbank Stadtlauf

Gesamteinlauf Frauen

Rang Name, VornameAK KlasseStart-Nr ZeitVerein

1 1 Vielhaber, Felicitas 1463 W20 TuSEM Essen 0:18.36
2 1 Paschedag, Ina 1124 W45 SV Herbern 0:20.19
3 1 Heimrath, Ramona 1529 WS14 DJK SuS Brambauer 0:20.27
4 2 Hartkopf, Sarina 1493 W20 LG Hamm 0:21.24
5 1 Marpe-Hörsting, Sabine 1518 W40 Spiridon Haltern 0:21.35
6 2 Hars, Susanne 919 W45  0:21.40
7 1 Lenfers-Lücker, Lena 1121 WS18 SV Herbern 0:21.55
8 1 Paschedag, Diana 1300 W35 SV Stockum 0:22.11
9 3 Klomp, Simone 1535 W45 FC Nordkirchen 0:22.36

10 1 Abdinghoff, Christina 142 W30  0:22.46
11 2 Jücker-Deifuß, Christine 224 W40 FC Nordkirchen 0:22.50
12 2 Koch, Adriane 157 WS14 TV Werne 0:23.47
13 2 Gossheger, Anne 1116 WS18 SV Herbern 0:23.51
14 3 Gerken, Bettina 1339 W40 TLV Rünthe 0:23.52
15 1 Gößl, Kristina 1434 WS15 Sporthaus Werne 0:23.54
16 3 Thiemann, Lena 889 WS18  0:23.55
17 1 Koch, Juliane 158 WS11 TV Werne 0:24.05
18 3 Siegeroth, Laura 21 WS14 DJK SuS Brambauer 0:24.19
19 2 Thiemann, Melanie 1490 W35 0:24.31
20 1 Haase, Martina 1418 W50 0:24.44
21 4 Blank, Hannah 1476 WS18 Lauffreunde Bönen 0:24.46
21 1 Bartmann, Iva 1478 WS16 Lauffreunde Bönen 0:24.46
23 3 Havers, Lena 1516 W20 TV Werne 0:24.59
24 4 Lohmann, Hannah 1436 WS14 Intersport Sporthaus Wer 0:25.19
24 4 Böhle, Annika 124 W20 TV Werne Volleyball 0:25.19
26 4 Langenberg, Sabine 1502 W40 SV Herbern 0:25.51
27 5 Oligmüller, Claudia 1302 W40 0:25.52
28 1 Dihr, Carolin 1537 WS17 VfL Kamen 0:25.53
29 2 Winkler, Justine 1301 WS17 AB Elektronik GmbH 0:25.55
30 1 Rinschede, Ricarda 923 WS19 AB Elektronik GmbH 0:25.58
31 4 Hölscher, Renate 1487 W45 0:26.26
32 1 Bopp, Antonia 1113 W55 SV Herbern 0:26.55
33 2 Lentloff, Antonia 1455 WS11 0:27.16
34 2 Utendorf, Gabriele 1467 W50 0:27.27
35 2 Micke, Katja 1460 W30 Micke-Team 0:27.34
36 6 Kaiser, Susanne 50 W40  0:27.41
37 1 Vehring, Lenja 1497 WS12 TV Werne Wasserfreunde 0:27.44
38 5 Szilinski, Annika 1104 W20 TV Werne 03/0-5 0:27.46
39 6 Bolesta, Kathrin 1541 W20 0:28.06
40 7 Frieling, Jennifer 28 W20  0:28.13
41 5 Hölscher, Gaby 1117 W45 SV Herbern 0:28.29
42 2 Wenner, Karla 1406 WS16 TV Werne 03 0:28.44
42 3 Budde, Sophia 1349 WS17 TLV Rünthe 0:28.44
44 6 Jachling, Claudia 1382 W45 TV Werne 03 0:28.47
45 3 Jung, Gabriele 1464 W50 0:28.50
45 3 Mempel, Sonja 1088 W35 nein 0:28.50
47 4 Glombek, Tanja 1107 W35 TV Werne 03/0-5 0:29.05
48 2 Steinweg, Gisela 1079 W55 DJK Grün-Weiß Werl 0:29.11
49 7 Gründken, Heike 900 W40 SV Stockum - Bogensport 0:29.24
50 8 Brokinkel, Stefanie 990 W20 Radbod Runners 0:29.38

Fortsetzung...



...noch 5 km, Gesamteinlauf Frauen

Rang Name, VornameAK KlasseStart-Nr ZeitVerein

51 7 White, Andrea 1003 W45 Radbod Runners 0:29.39
52 8 Altmeyer, Kerstin 1315 W45 TV Werne 03 BB 0:29.54
53 8 Möllmann, Monika 19 W40  0:29.55
54 2 Ribhegge, Ann-Christin 1317 WS19 0:30.12
55 3 Schulze Froning, Rosa 1473 WS11 Sprintschnecken Werne 0:30.31
56 9 Schulze Froning, Christel 1479 W40 Sprintschnecken Werne 0:30.32
56 9 Grimm-Sickmann, Heike 81 W40 Hobbyläufer Werne 0:30.32
58 3 Quante, Sonja 921 W30 AB Elektronik GmbH 0:30.39
59 5 Winkel, Nicole 1332 W35 0:30.45
60 11 Nattkemper, Stephanie 1411 W40 TV Werne 0:30.51
61 3 Peters, Gerda 1125 W55 SV Herbern 0:30.53
62 6 Anders , Astrid 994 W35 Radbod Runners 0:31.20
63 9 Bärenwald, Larissa 908 W20  0:31.22
64 3 Stengl, Jana 1444 WS19 0:31.45
65 4 Appel, Nele 1495 WS19 0:31.54
66 7 Möllers, Ute 1123 W35 SV Herbern 0:31.56
67 12 Hohenhövel, Stefanie 1011 W40 Radbod Runners 0:31.58
67 5 Böhme, Denise 1001 WS14 Radbod Runners 0:31.58
69 10 Mette, Berit 1106 W20 TV Werne 03/0-5 0:32.02
70 11 Kurz, Ramona 1103 W20 TV Werne 03/0-5 0:32.04
71 13 Walther, Iris 996 W40 Radbod Runners 0:32.11
72 9 Lohfus Brückner, Britta 998 W45 Radbod Runners 0:32.12
72 9 Zeidler, Barbara 1006 W45 Radbod Runners 0:32.12
72 4 Hellman, Mechtild 1016 W55 Radbod Runners 0:32.12
75 14 Adamik, Claudia 1506 W40 SV Herbern 0:32.24
76 11 Liske-Bornschmer, Anke 1500 W45 0:32.40
77 12 Gentz, Kirsten 1443 W45 0:32.43
78 1 Hüsken, Gerda 1004 W60 Radbod Runners 0:32.48
78 15 Moselewski, Manuela 993 W40 Radbod Runners 0:32.48
80 4 Harling, Katrin 943 W30 Tus Uentrop 0:32.53
80 8 Ketterle, Kornelia 1024 W35 Tus Uentrop 0:32.53
82 9 Stoffer, Birgit 942 W35 Tus Uentrop 0:32.54
83 13 Dieckhans, Andrea 997 W45 Radbod Runners 0:33.07
84 5 Siegeroth, Carolin 23 WS19  0:33.09
85 16 Bretthauer, Petra 1508 W40 DJK Grün-Weiß Werl 0:33.14
86 12 Niesel, Danielle 1439 W20 Radbod Runners 0:33.16
87 2 Sadowski, Brigitte 1018 W60 Radbod Runners 0:33.17
88 4 Hoselmann, Mechtild 1017 W50 Radbod Runners 0:33.21
88 13 Oesteschulze, Stefanie 1000 W20 Radbod Runners 0:33.21
90 1 Wilczek, Eva 912 W65 BSG Hilden 0:33.23
91 5 Niesel, Karin 984 W50 Radbod Runners 0:33.57
92 5 Kersting, Birgit 1438 W55 FC Nordkirchen 0:34.01
93 4 Meßner, Maike 1122 WS17 SV Herbern 0:34.03
94 14 Brokinkel, Hildegard 989 W45 Radbod Runners 0:34.16
95 6 Haase, Anita 1014 W55 Radbod Runners 0:34.17
96 10 Böhme, Anke 1007 W35 Radbod Runners 0:35.09
97 11 Nottebom, Bettina 903 W35  0:35.33
98 5 Beckmann, Dorrit 1110 W30 SV Herbern 0:38.08
99 15 Billermann, Ingrid 1111 W45 SV Herbern 0:38.09


